
ናይ ሳንባ መንሽሮ መብዛሕትኡ ግዜ ኣብ 
መጀመርታ ዝኾነ ምልክት ኣየርእን እዩ
ስለ’ዚ ድማ’ዩ NHS ካብ 55-
74 ዓመት ዝዕድሚኦም ሰባት 
ሽጋራ ዘትክኹ ወይ ዘትክኹ 
ዝነበሩ ሰባት፣ ከምኡ’ውን ጽቡቕ 
ስምዒት ዝስምዖም ሰባት 
ነጻ መርመራ መንሽሮ ሳንባ 
ዝህብ።*

ናብቲ ቆጸራ ዝዕድመኩም 
ደብዳበ ክወሃበኩም እዩ።

ደብዳቤኩም ከይጠፍእ 
ተጠንቀቁ። ሎሚ ቅልል ዝበለ 
መርመራ ሳንባ እትገብርዎ 
ንመጻኢ ካብ ዝመጽእ ሕማም 
ሳንባ ክከላኸለልኩም ይኽእል 
እዩ።

ጥዑንኡ ዝተሓለወ ሳንባ ምህላው

ጥዕናኩም ዝተሓለውኩም ክገብረኩም እዩ

*ኣብ Barnet፣ Camden፣ Enfield፣ Haringey፣ ወይ ድማ Islington ኣብ 
ሓፈሻዊ ሓኪም ንዝተመዝገቡ ሰባት



ን3 ሰሙንን ልዕሊኡን ዝጸንሕ  
ሰዓል 

ምስትንፋስ ምቁራጽ 

ቃንዛ ኣፍልቢ 

ደም ምስዓል 

ዘይተገልጸ ድኻም ወይ ክብደት ሰብነት ምጉዳል 

ዝኾነ ኣሎ ኢልኩም እንተ ኣስተብሂልኩም፣ ናብቲ ንኽትምርመሩ 
ክሕግዘኩም ዝኽእል ሓፈሻዊ ሓኪምኩም ተዘራረቡ።

መንሽሮ ሳንባ ብኣግኡ ምፍላጥ ንሕክምና ዝያዳ 
ውጽኢታዊ ክገብሮ የኽእሎ እዩ።

እዞም ምልክታት ምልክት 
መንሽሮ ሳንባ ክኾኑ 
ይኽእሉ እዮም

ንመርበብ ሓበሬታና ንምውካስ ምስ 
እትደልዩ ነቲ QR ኮድ ስካን ግበሩ ወይ ድማ 
ብ0800 652 9589 ይደውሉ።


